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Helena Vidal Fernandez va néixer a Moscou l'any 1946. El 1957 la seva familia,
després d’una vintena d’anys d’exili a 'URSS, va tornar a Espanya i es va
instal-lar a Catalunya.

Helena Vidal Fernandez va estudiar filologia hispanica a la Universitat de Barcelona i va seguir
cursos de llengua, literatura i cultura russes a Franca i Russia. Des del 1978 és professora de rus a
la Universitat de Barcelona, activitat que compagina amb la traduccid.
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